
Histoire : Et avant la France ? L’empire romain.  
 
Se repérer dans le temps :  
 
 
 
 
 
 
 
L’expansion de la civilisation romaine.  

De 753 avant JC à 476 après JC, l’Empire Romain 
s’étend sur un territoire immense.  
 
La civilisation romain naît à Rome et puis étend son 
territoire sur l’ensemble du pourtour de la 
méditerranée.  
La ville la plus importante de l’Empire est Rome.  
 
 
 
 

 
Les romains ont réussi à conquérir de très nombreux territoires grâce 
à leur armée très puissante : organisation en légion, troupes très 
mobiles (qui se déplacent très vite) armes très puissantes, machines 
de guerre, … ` 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comment fonctionnait la vie à Rome ?  
 
La vie romaine est très bien organisée. En effet, les romains sont une civilisation très avancée.  
 

Il y avait environ 60 millions de romains qui étaient répartis en différentes classes de citoyens : les 
citoyens puissants, les citoyens ordinaires, les femmes, les esclaves, ….  
 
Au sein d’une famille, le père a le pouvoir sur l’ensemble des personnes qui vivent sous son toit. La 
femme s’occupe de la maison. 
 
Les esclaves : Les riches pouvaient posséder 500 esclaves.  La plupart des esclaves avaient une vie 

misérable mais d'autres pouvaient être libres.  Un homme devenait esclave si sa mère l'était déjà.  
Les esclaves étaient aussi des prisonniers de guerre ou des pirates. Les deux tiers du peuple campagnard 
sont des esclaves. Leurs conditions de vie sont très dures, misérables.  Souvent 
maltraités, mal nourris et enchaînés. Il leur est difficile d’échapper à cette vie. 
 
 



L’école : A l'école, les enfants apprenaient à compter, à lire, à écrire, puis 
vers l'âge de 12 ans, à lire les poètes grecs et latins.  
Le papier n'existait pas, les Romains utilisaient des feuilles de papyrus ou 
du parchemin fait avec de la peau d'animal.  
Les Romains savaient compter, ils utilisaient les chiffres romains (I, II, III,).  
Le latin était la langue des Romains. 
 
 
 
 

L'habillement  
Les hommes portaient normalement des tuniques et les femmes une robe, la 
stola avec un châle, la palla.  Les riches portaient une robe blanche de 6 
mètres, la toge. Elle était lourde et inconfortable, mais donnait belle allure. 
Les Romains attachaient une grande importance à leur coiffure et à leur 
apparence.  Ils se parfumaient et portaient beaucoup de bijoux. 
 
La ville romaine  

 
 
 
Les romains étaient 
capables de construire des 
bâtiments très complexes. 
Ils maîtrisaient 
l’approvisionnement en 
eau.  
Dans les territoires conquis 
par les romains, ils 
construisaient des villes 
pour montrer leur 
puissance et amener leur 
mode de vie dans les autres 
pays.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



La fin de l’Empire Romain.  
La fin de l’Empire Romain est marquée par les invasions barbares.  
Elle marque le passage à une nouvelle époque historique : le Moyen-Âge.  
  


